
马克思主义学院 樊勇

一、典型特征

十八年如一日坚守育人初心，以春润夏护秋实冬藏守护

万千学子的暖心“樊大大”。

二、事迹简介

樊勇，土家族，中共党员，副教授，湖北第二师范学院

马克思主义学院学工办主任、“知行+”辅导员工作室主持人。

深耕辅导员岗位 18 年，持有国家二级心理咨询师、职业指

导师、创新创业指导师等资质，恪守“辅之以情，导之以理，

员之以梦”育人理念。

立足思政特色，创新“四时育人、四季守护”工作法，

构建红魂领航、精准帮扶、实践赋能、教研互促育人体系。

坚持“一人一策”关爱帮扶，成功化解多起学生心理危机；

连续 17 年带队社会实践，指导学生斩获“挑战杯”“互联网

+”等省级奖项 50 余项。

曾获校“十佳辅导员”“最美辅导员”、省辅导员素质能

力大赛三等奖等多项荣誉。18 载初心如磐，被学生亲切称为

“樊大大”，以坚守与爱心践行立德树人使命。

三、详细材料

个人简历：十八载深耕，以初心赴使命

樊勇，男，土家族，中共党员，副教授，现任湖北第二

师范学院马克思主义学院学工办主任、团委书记、学生党支

部书记，“知行+”辅导员工作室主持人。持有国家二级心理



咨询师、职业指导师、创业咨询师三项专业资质。自 2007

年踏上辅导员岗位以来，他始终秉持“辅之以情，导之以理，

员之以梦”的育人理念，躬耕育人一线十八载，用坚守与热

爱陪伴一届又一届学子成长成才。

十八年间，他累计带教 30 个班级、1258 名学生，目前

负责 2022 级、2024 级、2025 级共 7 个班级 326 名本科生辅

导员工作。他始终坚守为党育人、为国育才的初心，将思想

引导、学业指导、生活辅导、就业指导融入日常，做到理论

与实践相融、专业与爱心并重。个人先后多次获评学校“十

佳辅导员”和“最美辅导员”荣誉称号，多次荣获团中央、

湖北省社会实践优秀指导教师荣誉称号；曾获湖北省辅导员

素质能力大赛三等奖；主持和参与省厅级以上课题 7 项，发

表论文 10 余篇，指导学生斩获“挑战杯”“互联网+”等国

家级省级竞赛奖项 50 余项，用专业与担当书写辅导员的时

代答卷。

二、工作思路：春夏秋冬，以匠心育新人

立足马克思主义学院专业特色，结合十八年一线育人实

践，他紧扣立德树人根本任务，形成“四时育人，四季守护”

的独特工作思路。以“春·润、夏·护、秋·实、冬·藏”

为脉络，构建起“红魂领航、精准帮扶、实践赋能、教研互

促”四大工作体系。

春·润——春雨润物细无声。他以春之温润，将红色信

仰如春风化雨般融入学生心田。突破传统说教式思政教育局

限，以红色文化为核心载体，创新沉浸式、体验式育人路径，



让理想信念教育在潜移默化中扎根生长，引导学子赓续红色

血脉、铸牢信仰之魂。

夏·护——夏日浓荫护成长。他以夏之热忱，为每一位

学生撑起守护之伞。坚守“一个都不能少”的初心，聚焦西

藏学生、贫困生、学业困难学生、心理困扰学生等群体，探

索出“精准摸排、定制方案、全程陪伴”的帮扶路径，用“一

对一”的真诚把关怀做到学生心坎上。

秋·实——春华秋实结硕果。他以秋之厚重，让学生在

躬身实践中收获真知。秉持“知行合一”育人理念，推动学

科竞赛、创新创业、社会实践与专业学习深度融合，引导学

生走出校园、扎根大地，在实践中增长才干、锤炼品格。

冬·藏——冬藏蓄力启新程。他以冬之沉淀，将实践经

验转化为理论成果。坚持教研相长，把一线育人实践中的有

效方法提炼为可复制推广的理论成果；依托辅导员工作室建

立“老带新”帮扶机制，推动辅导员工作专业化、职业化发

展。

四季轮回，守护如初——这便是他“四时育人”的坚守

与情怀。

三、育人实效：以爱润心，以行践诺

十八载躬耕不辍，樊勇始终扎根育人一线，在思想引领、

精准帮扶、实践赋能、就业指导等方面取得扎实成效，用一

言一行诠释“最美辅导员”的深刻内涵。

思想引领：红色基因融入青春血脉。他创新“读、访、

观、讲、唱”五位一体红色浸润法，三年来常态化组织红色



经典读书会、红色场馆研学等活动，推荐红色著作 20 余本，

开展研学活动 12 场，覆盖学生 800 余人次。在他的引领下，

所带学生在湖北省“百生讲坛”活动中斩获省级金牌活力团

支部 1 个、银牌 3 个、铜牌 1 个，金牌主讲人 1 人、银牌主

讲人 2 人、铜牌主讲人 1 人；2022 届毕业生王梦姣获评“中

国大学生自强之星”“长江学子”；所带班级学生党员发展率

位居学校前列，其中2021级思政专业班级党员发展率达36%，

远超学校平均水平；近三年有 68 名学生考取思政类研究生，

延续红色育人初心。

精准帮扶：用爱心温暖每一颗心灵。他建立完善的学生

成长档案库，针对学院 62 名西藏学生、贫困生、学业困难

学生、心理困扰学生等特殊群体，实施“一人一策”精准帮

扶。为帮助西藏学生提升学业，他组建汉藏互助学习小组，

曾经迷茫的江安拉姆等学生在他的帮扶下跻身班级成绩前

20%，其中 1 名西藏学生顺利考取教师编制，1 名获评校级优

秀毕业生，1 名学生加入中国共产党。为帮助贫困生解决实

际困难，他建立分级帮扶机制，累计帮助 30 余名贫困生解

决学费、生活费难题。2021 级一名学生因家庭突发变故，经

济来源中断，成绩一度跌至班级末位。樊勇将其纳入“一人

一策”重点帮扶库，通过“润心谈话”解开学生心结，依托

工作室对接勤工助学岗位解决生活保障，利用职业指导师专

业优势引导学生将困境转化为考研动力。三年如一日的陪伴，

这名学生不仅多次获得校级奖学金、实现经济独立，更在

2025 年以优异成绩考取硕士研究生。学生在毕业时紧紧拥抱



樊勇：“老师，是您让我相信，手里的烂牌也能打成王炸。”

他把学生心理健康放在心上，深夜接到求助电话总会第一时

间赶到学校，用专业心理疏导帮助学生走出困境。他定期组

织心理健康主题班会，建立“心理预警机制”，多年来帮助

100 余名深陷心理阴霾的学生重拾生活信心，成功处理 8 起

重大心理危机事件。十八年来，所带班级从未发生任何重大

安全责任事故，他被学生亲切地称作“樊大大”。

实践赋能：在躬身力行中收获成长。他全程指导学生参

与学科竞赛，带领学生斩获“挑战杯”国赛铜奖 1 项、省赛

18 项，湖北省“互联网+”大赛 8 项；指导学生成功创办公

司，带动 10 余名毕业生就业。尤为可贵的是，从 2008 年开

始，他连续 17 年风雨无阻带队开展暑期社会实践，足迹遍

布黔、川、渝、鄂等地 20 余个县市，带领学生开展红色宣

讲、支教助学、乡村调研等实践活动。所带实践队多次获评

团中央、湖北省优秀实践队并获教育部、团中央通报表扬，

多份实践报告获团中央优秀调研报告，真正实现了“在实践

中受教育、长才干、作贡献”的育人目标。

就业护航：铺就学子逐梦之路。他推行“分类指导+个

性化服务”模式，针对不同方向学生制定专属指导方案，开

展就业讲座、求职模拟等活动 20 余场，指导学生在湖北省

职规赛中获银奖 1 项、铜奖 2 项。近三年，所带毕业生就业

去向落实率均达 94%以上，考研率平均 30%，稳居学校前列，

用责任与担当实现了“争取让每一位学生顺利就业”的承诺。

四、辅导员工作室建设：薪火相传，以平台聚合力



作为“知行+”辅导员工作室主持人，他牵头打造校级

重点辅导员工作室，将工作室建设与日常育人工作深度融合，

打造集思政教育、学生帮扶、实践赋能、师资孵化于一体的

综合性育人平台。

工作室聚焦四大核心任务：一是深耕红色育人，设立红

色经典读书角，收藏红色书籍 300 余册，年均开展红色育人

活动 15 场以上；二是抓实精准帮扶，组建帮扶队伍提供一

站式服务，累计帮扶特殊群体学生 120 余人次；三是强化实

践赋能，整合校内外优质资源，每年开展竞赛培训、创业讲

座 8 场以上；四是推动师资孵化，建立“老带新”导师制，

辐射全校辅导员 50 余人次，编写辅导员工作手册分享育人

心得。

如今，工作室年均服务学生 2000 余人次，先后助力学

生斩获各类学科竞赛国省级竞赛奖项 20 余项，培养青年辅

导员 3 名，其中 1 名成功申报湖北省教育厅课题，2 名获评

校级优秀辅导员。工作室形成的红色育人模式、精准帮扶机

制被 3所兄弟高校借鉴应用，成为校级辅导员工作室的标杆。

十八载春秋流转，十八载初心如磐；十八载躬身育人，

十八载润物无声。或许，他没有惊天动地的壮举，却在平凡

的辅导员岗位上，用爱心浇灌成长，用专业赋能成才，用坚

守诠释担当，用陪伴温暖青春。他把学生的成长放在心上，

把育人的责任扛在肩上，用一言一行践行着共产党员的初心

使命，用一举一动诠释着“最美辅导员”的深刻内涵。未来，

他将继续深耕育人一线，不断优化工作思路，强化工作室平



台作用，以更饱满的热情、更务实的作风，陪伴每一位学子

逐梦前行，为培养更多担当民族复兴大任的时代新人贡献自

己全部的力量。
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